Associer médecins et infirmiers
fait ses preuves en Deux-Sévres

Le bilan de I'expérience Asalee, associant médecins et infirmiers
dans quatre cabinets libéraux, est largement positif.
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Faits divers



‘Meédecin- infirmieére :
leur association a fait ses preuhres

Le D"Jean Gautier, installé a Chatillon-sur-
Thouet, a présenté récemment

au ministere de la Santé les résultats

de I'expérimentation Asalee de santé
libérale en équipe menée en Deux-Sévres.

ous avons fait les preuves
N de I'efficience de la méde-

cine préventive », n'est pas
peu fier de déclarer d'emblée le
D' Jean Gautier, médecin géné-
raliste dans les Deux-Sevres et
vice-président du réseau Asalee,
Action de santé libérale en
équipe.
L'aventure Asalee a commencé
en Deux-Sévres en 2004. « Nous
étions au départ trois cabinets de
médecins généralistes concernés -
un a Chatillon, un a Brioux, le troi-
siéme a Niort. L'idée était d'asso-
cleraumédecin généraliste unein-
firmiére et de lui déléguer un cer-
tain nombre d'actions de préven-
tion » Etle D' Gautier de citer I'ac-
compagnement du diabéte,
I'hypertension artérielle et le dé-
pistage des troubles cognitifs et
une aide au dépistage du can-
cer du sein.

*

- intéressées

Aujourdhui, le réseau Asalee
s'est étendu. En novembre, il re-

groupait 20 cabinets médicaux
du département, soit 40 méde-
cins et sept infirmiéres partici-
pant a 'expérimentation. « Nous
envisageons d'exporter le concept
dans d'autres régions francaises.
Les Vosges, Rhone-Alpes, Ila
Haute-Normandie et la Niévre
sont intéressées ».

Diabéte de type 2

Car Asalee a fait ses preuves.
Une enquéte menée sur le suivi
dudiabete de type 2 concernant
trois échantillons de patients,
dont un du réseau Asalee, re-
leve que «l'amélioration de la
prise en charge consécutive a la
mise en place du programme de
suivi des diabétiques, chez Asalee,
en avant-apreés, est significative-
ment plus forte que celle consta-
tée dans les échantillons témoins
et ne sefait pas a colt total moyen
ou croissant pour l'assurance » se-
lorrl'irdes, I'Institut de recherche
et documentation en économie
de la santé, cité par Jean Gau-
tier.

Des possibilités ouvertes
Selon Jean Gautier, le role de
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Jean Gautier, médecin a Gﬂﬂ»‘ﬁm-surmouet et va‘ce-présa‘dmt
du réseau Asalee, est intervenu & deux reprises a Paris
en fin d'année derniére pour présenter I'expérim

l'infirmiére associée au médecin
généraliste prévu par le pro-
gramme Asalee «est une ma-
niére différente de considérer la
consultation et le mode d'échange
entre soignant et soigné qui ouvre
des possibilités au patient pour de-
venir acteur de sa propre santé »,

donner les .u |
goat du secret, m

« Gagnants sur deux ta-
bleaux»

Pour Jean Gautier, ~ les patients
Asalee gagnent sur deux ta-
bleaux : ils voient que leurs
mens sont programmés réquliére-
ment et leur traitement réajusté
par le médecin, ils disposent avec
l'infirmiére d'un espace gratuit

dans Asalée que dans un
teme de soins classique.
Laurent REGN



