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La coopération médecins généralistes/infirmiéres

améliore le suivi des patients diabétiques de type 2
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des Deux-Sévres, 41 médecins généralistes et 8 infirmiéres afin daméliorer

la qualité des soins, notamment des patients atteints de maladies chro-

niques. Lancée en 2004, elle représente la seule expérimentation de coopé-

ration entre professionnels de santé portant sur les soins de premiers recours.

Les infirmieres se voient confier par les médecins la gestion informatique de
certaines données du patient et des consultations d'éducation thérapeutique,

selon un protocole bien défini.

iRDES Une évaluation médico-économique du dispositif ASALEE a été menée

par I'IRDES. Centrée sur les patients atteints de diabete de type 2,

Auteurs qui représentent un tiers de l'activité des infirmieres, 'étude montre que les

Yann Bourgueil patients inclus dans le dispositif voient leur équilibre glycémique s'améliorer

Philippe Le Fur davantage que dans le groupe témoin. lls réalisent également plus systéma-

Julien Mousqués tiguement les examens de suivi et cela sans colt supplémentaire significatif
EnginYilmaz ¢ pAssurance maladie. Les modalités de 'étude imposent toutefois que ces

résultats soient confirmés par des analyses complémentaires.

Cette publication présente une synthése du rapport complet de I’évaluation médico-
économique du dispositif Action Santé Libérale En Equipe (ASALEE), réalisée par
les chercheurs de 'IRDES (Bourgueil et al., 2008) dans le cadre de ’évaluation des
expérimentations de coopération des professions de santé pilotée par 1’Observatoire
national des professions de santé (ONDPS) et la Haute Autorité de santé (HAS).

La totalité des travaux relatifs aux expérimentations de coopération sont disponibles
sur le site de "HAS. Depuis sa création, le dispositif ASALEE a fait I’objet de plusieurs tra-
vaux d’évaluation a la fois qualitatifs et quantitatifs, dont cette étude sur les aspects médico-
économiques réalisée en 2007/08. Cette étude s’integre dans les travaux de recherches relatifs
a I’organisation des soins ambulatoires menés a 'IRDES et fera prochainement I’objet de

soumissions d’articles dans des revues a comité de lecture.
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